
Діагностика: Кількість процедур:

▪ Консультація та курація лікаря протягом програми 
(первинний огляд,  заключна консультація з рекомендаціями)

  
 

 

 
  

 
 

 
 

Реабілітаційні процедури: 

▪ Гідро-, фіто-, ароматерапія
  

 ___________________________________________________________________________________ 6
▪ Сегментарно-рефлекторний масаж  ______________________________________________________________________________________________ 6
▪ Сеанс фізичного відновлення (проводиться реабілітологом 

під наглядом лікаря ортопеда-травматолога)
  

  
  

____________________________________________________________________________________________ 7
 ▪ Сеанс фізичного відновлення ______________________________________________________________________________________________ 1

 

     Соціальна місія Edem Clinic - повернути якість життя людям, які постраждали внаслідок збройного конфлікту російської 
федерації проти України. Медична реабілітаційна програма розроблена для відновлення пацієнтів з наслідками травм, 
отриманих в ході військових дій. Послуги, що надаються не є універсальними,  клінічне наповнення програми відбувається 
після мультидисциплінарного консиліуму фахівцями Edem Clinic. Мета програми - раннє та своєчасне відновлення якості 
життя постраждалого із застосуванням комбінованих науково-медичних, бальнеологічно-природничих, 
культурно-рекреаційних підходів. 
      Покази до проходження: скерування з лікувальних закладів згідно договору про надання благодійної допомоги. 
Переведення із закладу-медичного партнера відбувається за рішенням мультидисциплінарної команди Edem Clinic.    

Дієтологія і харчування: 

▪ Харчування
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 Додаткові опції: 

 

 

 

 

 
    

П Р О Г Р А М А  « В І Д Н О В Л Е Н Н Я »
(для осіб, які постраждали внаслідок збройного
конфлікту російської федерації проти України)

7 днів
за підтримки благодійно-соціальної

ініціативи "FREE PEOPLE Edem"

 
 
 
  
  

EDEM CLINIC
UKRA I N E

 

 

#edemyouself    #edemclinic   #detoxofmind   #freepeopleedem
dr_bashkirtsev

▪ Користування SPA-зоною (басейн, тренажерний зал, римська сауна, лазня, фінська сауна, крісла для хамаму, 
     гідромасажний мінібасейн, швейцарський душ (циркулярний), доріжка Кнейпа, льодовий фонтан, фітобар)

▪ Проживання

▪ Групові фітнес-тренування (скандинавська ходьба, тренування з Black Roll, 
     акваеробіка, TRX, Bit Zone, ранкова гімнастика, Fly yoga, гольф)

 

   
  

 
 

 
 

 ______________________________________________________________________________________________ 1
▪ Комплексна консультація та курація лікаря ортопеда-травматолога 

(первинна консультація, динамічне спостереження, заключна консультація) 
  

  
  

____________________________________________________________________________________________ 1

▪ Комплексна діагностика організму на вміст мінеральних речовин, вітамінів, 
накопичення важких металів та визначення оксидативного стресу____________________________________________________________________________________________ 1

▪ Консультація  психотерапевта ____________________________________________________________________________________________ 1

▪ Лабораторна діагностика після консультації лікаря ортопеда травматолога ____________________________________________________________________________________________ 1


